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LUNCH

Lundi au vendredi
de11h314h
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Potage du moment

servi avec pain grillé
et beurre

6

Salade de melon d'eau grillé

Mélange de roquette et laitue,
melon d'eau grillé, fromage de chévre,
noix et vinaigre balsamique 3 [érable

10

Salade du jardinier

Mélange de verdure et de pousses,

fromages, oignons, pommes Granny Smith,

fraises, graines de chia et vinaigrette

10

Bruschettas

Pain grillé, mélange de tomates confites,
basilic, ail, agrumes,
bocconcini et olives marinées

11

Duo du sud

Pico de Gallo maison, guacamole
avec croustilles de mais

9
Saumon fume style tartar

Crevettes de Caraquet, Aiolie maison,
oignons verts sur pain grillé,
pousses et croustilles Covered Bridge

13
Panini

Bacon, pousse, pommes Granny Smith,
brie, gelée au jalapeno et érable
avec chips Covered Bridge

13
Ajout de poulet 3

Cochtail de
crevettes des Maritimes

Crevettes de Caraquet,
sauce Marie-Rose, crodtons et pousses

11

Salade au quinoa

Quinoa, oignons rouges, tomates,
poivrons, pousses, pois chiches,
concombres et vinaigrette maison

10

Sandwich vége pateé
Mélange de champignons, légumineuse,
noix, fromage et tomates
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Charcuterie et fromage

Fromage local, charcuterie du moment,
cro0tons et compléments

21

Le burger

Boeuf, bacon, champignons, oignons,
sauce BBQ MadQ, laitue,
tomate et chips Covered Bridge

17
Création de 3 semaine

\oir le tableau a I'entrée

15
Roulé de la République

Pain tortillas grillé, poulet rotie,
tomates, oignons rouges, bacon, laitue,
sauce secrete et chips Covered Bridge

15
Burger végeé

Mélange de légumineuses,

8 . |
Saumon fumé NB, oignons rouges, Ialtue,'tomates, 0Ignons rouges,
capres, creme fraiche au Raifort, agrumes, mayonnaise avec chips Covered Bridge
pousses et crodtons maison BREUVAGES 15
16
Limonade, thé glacé ou café glacé p/3 g/4,50 N i
Repas Lait ou jus (orange ou pomme) p/3 g/4,50 NS :
fant Thé en sachet “Pyramide” (noir, tisane ou vert)..........ooc..... 2,25 %
pour entants ) ) . ?
. (afé style “French Press 2,75 n
- Grilled Cheese o |
 Hamburger Eau pétillante PERRIER 3,25 .
- Sandwich au jambon et fromage Boisson gazeuse 2,50 X %
accompagné de croustilles, tranches de Mimosa 8 é
concombre frais, melon d'eau, tranches Cocktail 8 i
de pomme, avec au choix, un verre L :
de lait, de limonade ou de jus Biére domestique 6
8 Biére artisanale 8
Vin rouge ou vin blanc 6oz/7 80z/9
P> COMMANDER
Q8 EN LIGNE :
[ 1HEEN] Cafe

www.cafeflora.mobi-order.com

Cuisine conviviale contemporaine
Contemporary comfort food






