
Boissons
Limonade, thé glacé ou café glacé ..... P 4........................ G 5
Lait ou jus (orange ou pomme)....................P 3,50.................. G 4,50
Eau gazeuse Perrier ...................................3.50
Eau de source ................................................2,50
Boisson gazeuse ................................................3
Café French Press........................................3,50
Espresso ...........................................................3,50......... Double 4,50
Americano ................................................Simple 4............... Double 5
Cappuccino ..........................................................5
Café latté .......................................5
Chocolat chaud ..........................5
Thé (tisane, noir ou vert)...............3

Salade
Salade du jardin ........................... 15
Mélange de verdure et de pousses, fromage feta,
fraises, pomme Granny Smith, carottes, oignon,
graines de chia
Choix de vinaigrette :
• Moutarde au miel • Balsamique
• Ranch • Italienne • Graines de pavot

Salade de melon d’eau........... 15
Mélange de verdure et de pousses, melon d'eau,
fromage feta, menthe, basilic, noix de Grenoble
grillées et réduction balsamique

Salade d’épinards....................... 15
Jeunes épinards, orange, concombre, pommes,
fromage feta, oignon rouge, pacanes grillées à
l'érable, canneberges, vinaigrette au cidre de
pomme et réduction balsamique

Salade César.................................... 15
Laitue romaine, vinaigrette césar, bacon,
parmigiano reggiano, croûtons

Salade de quinoa ......................... 15
Quinoa, pois chiches, fromage feta, oignon
rouge, tomate, poivron, pommes, noix de
Grenoble grillées, pousses, vinaigrette aux agrumes
Accompagnements pour la salade ..........5
Poisson • Poitrine de poulet • Crevettes

Burger
Le Burger ............................................ 19
Boeuf, pain brioché, bacon, fromage cheddar,
verdure et pousses mélangées, tomate, oignon
rouge, cornichons, sauce pour burger, servi avec
choix de salade de jardin ou croustilles

Burger au poulet ......................... 19
Poulet rôti, pain brioché, bacon, fromage cheddar,
verdure et pousses mélangées, tomate, oignon
rouge, cornichons, sauce miel et moutarde, servi
avec choix de salade de jardin ou croustilles

Fish Burger........................................ 19
Poisson, pain brioché, fromage cheddar, tomate,
salade de chou, sauce tartare, cornichons, servi
avec choix de salade de jardin ou croustilles

Fruits de mer et poisson
Guédille de crevettes.............. 18
Crevettes, pain grillé, aioli, céleri, oignon vert,
pousses, servie avec choix de salade de jardin
ou croustilles

Les Tacos ............................................. 19
Crevettes ou poisson (morue ou filet d'aiglefin),
tortillas, salade de chou, avocat, oignon, coriandre,
sauce taco, servi avec salsa à la mangue et à l'ananas,
et croustilles

Saumon en croûte ..................... 19
Saumon cuit au four, épinards, fromage parmesan,
noix de Grenoble grillées, pâte feuilletée, servi
avec salade du jardin

Boissons
 alcoolisées
Mimosa................................................... 9
Cocktail................................................... 9
Bière ......................................................... 7
Bière artisanale .................................. 9
Vin (blanc ou rouge) ......................... 6oz 8 ......... 8oz 10

Sandwich
et Wrap
Sandwich végé-pâté ........................... 18
Végé-pâté, fromage cheddar, verdure et pousses
mélangées, tomate, avocat, mayonnaise, servi avec
choix de salade de jardin ou croustilles

Wrap César ................................................ 18
Poulet rôti, tortilla, laitue romaine, vinaigrette césar,
bacon, parmigiano-reggiano, croûtons, servi avec
choix de salade de jardin ou croustilles

Sandwich Smoked Meat ................... 19
Viande fumée, toasts, fromage cheddar, poivron rouge
rôti, oignons caramélisés, cornichons, moutarde, servi
avec choix de salade de jardin ou croustilles

Panini ................................................................ 15
Bacon, fromage mozzarella, poivron rôti, salade mixte
et pousses, oignon, pomme Granny Smith, sauce pesto,
servi avec choix de salade de melon d’eau ou croustilles
Ajouter du poulet ................................................. 5

Soupe du jour

Servi avec des croustilles, melon d'eau,
tranches de concombre, tranches de pomme,

et un choix d'un verre de lait, de limonade
ou de jus (pomme ou orange)

Menu Enfant

Servie avec des toasts
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• Grilled cheese

• Sandwich jambon-fromage
• Cheeseburger

Desserts • Gâteau au chocolat
• Gâteau aux carottes
• Cheesecake
• Tiramisu
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